
　　　　

　令和7 年 3 月 8 日

平日 10 時 0 分から 19 時 0 分まで

土曜日 9 時 0 分から 18 時 0 分まで

長期休暇 9 時 30 分から 18 時 30 分まで

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

事業所名 グローアップ　春日野道事業所 児童発達支援　支援プログラム 作成日

法人（事業所）理念 いろいろな個性が集う大家族にします

支援方針 様々な個性や生き方を尊重し、みんなで支え合い、ひとつ屋根の下で明るく賑やかな大家族を目指します

営業時間 送迎実施の有無 あり なし

支　援　内　容

本
人
支
援

心身の健康状態の把握や維持に努め、基本的な生活習慣を形成し、生活リズムを身につけられるよう支援します。
トイレトレーニングや衣服の着脱・お片付けを通して自主性を育てます。

粗大運動のサーキットトレーニングや公園での活動を通して、バランス感覚や運動能力の発達を促します。
さらにパステルアート・習字・工作・音楽・菜園・食育などの活動で、五感を刺激し、感覚統合の発達を支援します。
感覚の特性を踏まえ、環境調整などの支援を行います。

ブロックや色の積み木・折り紙などを用いて、数の概念の形成や色・空間の認知を促し、特性に応じた支援を行います。
目と手の協応を高めるため、手先を使った微細運動やビジョントレーニングに取り組み、学習や遊びの面での可能性を伸ばしていきます。

フラッシュカードで物の名前に興味を持ち、自然な発語の支援を行います。
絵カードの提示や身振り手振りによって、コミュニケーション能力の基礎的な力を身に付けることができるよう支援します。
職員やお友達との関わりの中で、意思疎通を図ることの喜びを感じることができるよう必要な声掛けを行います。

職員と信頼関係を育むことを大切にし、愛着の形成と安定を図ります。
異年齢集団のなかでの子供同士の育ちを支援し、遊びを通した社会性の発達を促します。
ソーシャルスキルに配慮した集団遊びを通して、お友達との折り合いを学び、仲良く過ごせる力を育てます。

主な行事等 お花見・遠足・親子バーベキュー・夏祭り・社会見学・クリスマス会など多彩な行事を行っています。

家族支援
ご家族からの相談を受け止め、適切な助言によって、お子様と
ご家族の安定した関係に配慮し、お子様の育ちを支援します。

移行支援
保育園や幼児園、他事業所との情報共有を通して、
小学校就学に向けて、生活面や学習の取り組みへの
準備を行っています。

地域支援・地域連携
地域での暮らしに関心を持てるよう、近所の公園に出かけたり、
町探検のお散歩などを行っています。

職員の質の向上
虐待防止・身体拘束等適正化のための研修や強度行動障害の研修に
努め、スキルアップを目指します。
事業所連絡会に参加し、情報共有を図っています。


